
给幸存者的资源和支持

#4ImmigrantWomen

移民和难民妇女可能会面临一些让其难以得

到支援的障碍：

•	遣返的恐惧
•	社交孤立
•	惧怕警察
•	语言障碍
•	贫困
•	种族至上主义和歧视

我如何能报案呢？

您可以向警察、法律支援机构、性攻击支援中心
或安家机构报案.	

支持热线包括：

性攻击中心：
http://www.sexualassaultsupport.ca/support

安省性攻击／家庭暴力治疗中心：
http://www.satcontario.com

如果您因自己的移民身份关系而对通报这样的事
件有顾忌的话，请联系	Legal	Aid	Ontario	电话
号码是	1	800	668	8258	或是您当地的安家机构。

如需要其他的法律建议，
请联系性侵害幸存者独立的法律咨询

热线的免费电话，号码是	
1-855-226-3904。

社区中心

我如何才能得到人身安全呢？

您的安全很重要。
要计划安排您的人身安全，您可以	

没有人，包括你的丈
夫，有权虐待你.

•	跟您身边信任的人一谈。
•	写下来或纪录所发生过的
事情，作为记录。

•	联系社区组织	–	尤其是当
您需要避难所、取得与
孩子有关的支持或法律
问题。

您如何能支持那些曾遭遇过性攻击
或虐待的受害者呢？

•	相信他们。
•	聆听他们所说的话。
•	寻找资源。
•	要知道，他们有权决定
是否采取任何行动。

我可以在哪里获得支持？
 

Assaulted Women’s Helpline 
1 866 863 0511 / TTY 1 866 863 7868

Ontario Coalition of Rape Crisis Centres 
www.sexualassaultsupport.ca/support 

Ending Violence, Getting Help 
(Ministry of the Status of Women):

www.women.gov.on.ca

Neighbours, Friends & Families 
www.immigrantandrefugeenff.ca  
for information and support about 

intimate partner violence.

Shelter Safe Ontario
www.sheltersafe.ca/ontario 

facebook.com/ocasiconnects
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欲要了解更多关于性暴力 & 本活动，请造访：

http://ocasi.org/campaigns/4ImmigrantWomen	

facebook.com/mofif
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迷思

性暴力会发生在移民和难民身上是因为他们的“文化”
的关系。

事实

性暴力发生在每一个社区内。说移民人士有更暴力的文
化是一种充满种族主义和仇外心理的言论。

仇外心理是对外国人的恐惧或仇恨。

我有些什么权利？

安省有性暴力和性骚扰计划法案（支持幸存者并挑
战性暴力和骚扰），该法案保护并支持那些性暴力
和骚扰的幸存者，并为在安省遭遇性骚扰的受害者
给予一份司法正义。此外，本事实包括关于保护工
作场所骚扰和工作场所性骚扰的信息。

要取得更多关于性暴力和骚扰计划法案的信
息：https://www.ontario.ca/laws/statute/
S16002

性暴力发生在每个国家和每个社区。

性暴力在	LGBTQIA（女同性恋者、男同性恋
者、双性恋者、跨性别者、同性恋者、双性

人、无性恋者）和社区成员发生

性暴力也发生在移民和难民身上。

这是不容许的。

我是不是正遭受到性虐待或骚扰？

性虐待或骚扰是在未征得您的同意下，发生

了任何您不愿意的性行为。

同意 =	自愿发生的性行为。 同意：

●  永远不该假设或暗示

●  非沉默或无法说“不”

●  绝对不该经威胁或胁迫的方式征得同意

●  可以随时撤销

同意：

●		同意不应是犯罪者滥用信任、权力或权威
的方式而取得

●		该同意不得因当该名人士因酒精或药物而
神志不清而取得

Source:  
www.ontario.ca/page/ 
lets-stop-sexual-harassment-and-violence

如果您曾遭遇过性暴力，这不是您的错。

您有权利过一个无性暴力的生活。

我相信你，还有发生在你身
上的事情是不容忽视的

你我都能扮演一个预防	&	强调向移民&

难民妇女性暴力说不的角色。

谢谢你

我们应该一起合作，终止
妇女暴力

我同意




